
ÖFFNUNGSZEITEN KONTAKTBÜRO IM AJZ

Montag .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 13 .00 bis 19 .00 Uhr
Dienstag  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 13 .00 bis 21 .00 Uhr
Mittwoch .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 13 .00 bis 19 .00 Uhr
Donnerstag  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 13 .00 bis 19 .00 Uhr
Freitag  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 12 .00 bis 18 .00 Uhr

(und nach Vereinbarung)

Jugendclub im AJZ
Chemnitztalstraße 54

09114 Chemnitz

Telefon ➜ (0371) 44 98 7 0
E-Mail ➜ jugendclub@ajz-chemnitz .de

Website ➜ www .ajz-chemnitz .de
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AJZ Chemnitz
Chemnitztalstraße 54
09114 Chemnitz

Das Alternative Jugendzentrum ist 
als Freizeitzentrum für alle Jugendli-
chen und jungen Erwachsenen offen, 
die ihre Freizeit selbstbestimmt 
und alternativ zu kommerziellen 
Angeboten verbringen wollen. Ihr 
könnt bereits bestehende Angebote 
(siehe Innenseite) nutzen oder eure 
eigenen Ideen/Projekte verwirkli-
chen. Kommt dazu einfach vorbei , 
wir unterstützen euch gern dabei.
Die außerschulische Jugendbildung 
des AJZ bietet euch die Beschäfti-
gung mit politischen, (jugend-)kul-
turellen, künstlerischen, internatio-
nalen/interkulturellen, sportlichen 
sowie ökologischen Themen an.
BASIS - Wohnprojekt ist ein Hilfean-
gebot für junge Menschen zwischen 
16 und 27 Jahren, die zur Bewälti-
gung ihres Wohn-  und Lebensallta-
ges sozialpädagogische Begleitung  
benötigen.

AJZ Skatehalle
Schönherrstraße 8
09113 Chemnitz

Seit 2008 gibt es die Inline-, Skate- 
und BMX-Halle Druckbude in der 
Schönherrfabrik. Zu den Öffnungs-
zeiten können die verschiedenen 

Rampen von euch genutzt werden, 
zudem finden verschiedene Kurse 
statt.

AJZ Streetwork
Dresdner Straße 38
09130 Chemnitz

Unsere Streetworker*innen sind 
in den Chemnitzer Stadtteilen 
Zentrum, Sonnenberg und Gablenz 
unterwegs und bieten Hilfe und 
Unterstützung in allen Lebenssitua-
tionen an. 

AJZ CityContact
Bahnhofstraße 54 
09111 Chemnitz

Mitten in der Chemnitzer Innenstadt 
befindet sich die Anlaufstelle, um 
sich zu treffen, abzuhängen und zu 
chillen. Oder einfach auch, um Hilfe 
und Beratung zu finden.

AJZ Bauspielplatz
Sophienstraße 8
09130 Chemnitz

Der Bauspielplatz ist Spielgelände, 
Outdoor-Werkstatt und Abenteuer-
Programm – für und mit Kindern und 
Jugendlichen auf dem Chemnitzer 
Sonnenberg.

AJZ BAU
SPIELPLATZ



 Fitnessraum „Bodyfarm“
Die „Bodyfarm“, unser Fitnessraum, 
kann Montag bis Freitag gegen eine 
geringe Gebühr (Tageskarte 2,00 €, 
Monatskarte 10 €, ab 15. des Mo-
nats 5€) genutzt werden.

 Kletterwand „The Rock“
In unserem großen Konzertsaal 
habt ihr die Möglichkeit, an der 
Kletterwand nach Herzenslust zu 
klettern und euer Können allein, zu 
zweit oder in der Gruppe unter Be-
weis zu stellen. Auf einer Fläche von 
100 m² findet ihr 13 verschieden 
Routen mit jeder Menge kniffliger 
Aufgaben.

 Boxtraining „Fight Club“
Mittwochs in der Zeit von 17:00 
bis 19:00 Uhr findet bei uns im 
Großen Saal ein Boxtraining statt. 
Zusammen mit einem Trainer wer-
den grundlegende Techniken (Bein-
stellung, Schlagtechnik, Training am 
Boxsack und Partnerübungen) aber 
auch die Fitness trainiert. Das Trai-
ning ist geschlechtsunabhängig so-
wie kostenfrei.

 VolxKüche „VoKü“
Immer dienstags ab 18:00 Uhr 
könnt ihr im ReTeKo zur Vokü gegen 
Spende ein warmes, veganes Essen 
genießen. Brötchen und Kuchen 
gibt’s for free. Außerdem stehen 
eine Tischtennisplatte, ein Kicker-
tisch und ein Billiard Pool bereit.

 Zirkustraining „Action in der 
Manege“
Jeden Dienstag von 16.30 – 18:30 
Uhr könnt ihr verschiedene Tricks 
und Kunststücke erlernen. Unser 
wöchentliches Zirkustraining bietet 
Kindern ab 10 Jahren die Möglich-
keit, sich artistisch im Einradfahren, 
(Feuer)Jonglieren und Clownerie 
sowie Balancieren zu probieren.

 Siebdruckwerkstatt
In unserer Siebdruckwerkstatt 
könnt ihr eure T-Shirts und andere 
Klamotten mit euren Motiven be-
drucken. Alle notwendigen Gerät-
schaften sind vorhanden. Ihr könnt 
euch ein eigenes Sieb erstellen, 
was euch 25,00 € kosten würde. Ein 
Druck kostet zwischen 1- 2 €. Bei 
Bedarf unterstützen wir euch gern.

 Kontaktbüro
Hier könnt ihr im Internet surfen 
und euch vielfältig informieren, wei-
terbilden, Bewerbungen schreiben, 
chatten, kickern, quatschen u.v.m. 
Im Kontaktbüro findet und be-
kommt ihr zudem Informationen zu 
Veranstaltungen, Konzerten und 
Aktionen in und um das Alternati-
ve Jugendzentrum. Falls ihr eigene 

Projektideen habt, könnt ihr diese 
gern mit uns angehen.

 Kostenloses W-LAN
Im gesamten Haus und auf dem Ge-
lände des AJZ haben wir für euch 
kostenloses W-LAN.

 Medienwerkstatt
Hier könnt ihr eigene Filmprojekte 
realisieren und eure Ideen umset-
zen. Wer meint, seine Träume, Gags, 
Ängste oder Kritiken sollten für 
andere sichtbar werden, findet hier 
die technischen Voraussetzungen 
und Unterstützer_innen. In unserem 
Fotolabor ist das selbständige Ent-
wickeln von Schwarz & Weiß Fotos 
für Hobbyfotografen möglich.

 Proberaum „Jugend gegen 
Luftgitarren“
Für junge Musiker_innen steht ein 
voll ausgestatteter Band-Probe-
raum „Jugend gegen Luftgitar-
ren“ zur Verfügung. Hier könnt ihr 
proben und wenn ihr wollt, dann 
können wir darüber hinaus auch 
Unterstützung bei der Suche nach 
bzw. Organisation von Auftritten 
anbieten.

 Kreativwerkstatt
Unsere Kreativwerkstatt bietet 
euch  den Raum für die Umsetzung 
künstlerischer Ideen oder auch 
handwerklicher Arbeiten. Außer-
dem könnt ihr hier Fahrrad- oder 
kleinere Autoreparaturen durch-
führen. 

 Skate- & BMX-Rampe „area 54“
Im Außengelände des AJZ in der 
Chemnitztalstraße 54 befinden sich 
unsere Inline-, Skate- und BMX-
Rampen, die „area 54“. Hier könnt 
ihr bei gutem Wetter jederzeit (also 
auch unabhängig von unseren Öff-
nungszeiten) rollen, oder eure Fä-
higkeiten trainieren und neue Tricks 
üben. Die Benutzung erfolgt dabei 
IMMER auf eigene Gefahr!

 Graffitiwände „Hall of Fame“
Ebenfalls im Außengelände des AJZ 
befinden sich die „Hall of Fame“. Da-
mit sind die Flächen um das Haus 
gemeint, die euch als legale Flächen 
zum Sprühen zur Verfügung stehen. 
Hier könnt ihr ohne Risiko eure Fä-
higkeiten testen, üben und verbes-
sern.

 DJing/Veranstaltungen
Für alle Interessierten, die ihre Mu-
sik von Platte oder als MP3 endlich 
mal richtig laut spielen und auch mi-
xen wollen, haben wir ein komplet-
tes DJ-Set da. Das kann alles auch 
unter Anleitung passieren, quasi mit 
Profis, die euch zeigen wie aufgelegt 

wird. Wollt ihr eine eigene Veran-
staltung planen und durchführen, 
egal ob Konzert oder Party, dann 
stehen wir euch von Anfang an bera-
tend zur Seite.

 Außerschulische Jugendbil-
dung im AJZ
Die außerschulische Jugendbildung 
im AJZ umfasst ein breit gefächertes 
Spektrum, das sowohl regelmäßige 
Bildungsangebote, als auch punk-
tuelle Veranstaltungen und zeitlich 
begrenzte Projekte in verschiede-
nen thematischen Bereichen um-
fasst. In Bezug auf die Leitbilder 
des Vereins liegt ein besonderer 
Fokus auf der politischen, (jugend-)
kulturellen, künstlerischen, inter-
nationalen/interkulturellen, sport-
lichen sowie ökologischen Bildung. 
Dazu zählen Präsentationen, Ge-
sprächsrunden, Seminare, Vorträ-
ge,  Exkursionen, Workshops und 
Kurse im künstlerischen Bereich, 
Theater- und Zirkusprojekte , Aus-
stellungen, Sprachkurse sowie Pro-
jekttagsangebote für Schulen und 
andere Jugendgruppen. Es werden 
regelmäßig Jugendaustausche im 
Bereich Skateboarding/BMX (www.
skatecamp-chemnitz.de), Ökologie 
(facebook.com/niadomoproyecto) 
und Musik (Bandprojekt „Raise your 
voice“) durchgeführt. 

Für Eure Ideen sind wir immer offen. 
Bei Interesse und Fragen könnt Ihr 
Euch an Anja und Martin wenden 
E-Mail: ajubi@ajz-chemnitz.de

 „NIA DOMO“
… ist ein langfristiges ökologisch 
und soziokulturell orientiertes Ko-
operationsprojekt der Außerschuli-
schen Jugendbildung mit den beiden 
Partnervereinen in Argentinien und 
Brasilien. Es beinhaltet neben dem 
Erfahrungstransfer und Begegnungs-
maßnahmen Themen wie Biotecture, 
Re- und Upcycling, Permakultur/öko-
logische Landwirtschaft bzw. Urban 
Gardening, Regenwassernutzung  
erneuerbare Energien. Seit 2015 gibt 
es im hinteren Hofbereich eines am 
Earthship-Konzept des amerikani-
schen Architekten Michael Reynolds 
orientiertes Gewächshaus und ei-
nen kleinen Permakulturgarten. Auf 
dem Gelände befindet sich auch eine 
Beach-Lagerfeuerstelle und ein Leh-
mofen zum Brot- und Pizzabacken, 
die nach vorheriger Anmeldung ge-
nutzt werden können. Außerdem 
finden jährlich thematisch verschie-
dene Workshops statt. 

Für Eure Ideen sind wir immer offen. 
Bei Interesse und Fragen könnt Ihr 
Euch an Anja und Martin wenden 
E-Mail: ajubi@ajz-chemnitz.de

Alternatives Jugendzentrum 
Chemnitz

Was ist das und wie geht das?

Ausgehend von einem antifaschisti-
schen, antirassistischen und antise-
xistischen Anspruch, versteht sich das 
AJZ Chemnitz als Freiraum und Rück-
zugsmöglichkeit, in denen alternative 
Formen sozialen und kulturellen Lebens 
diskutiert, erprobt und verwirklicht wer-
den können.

Das AJZ als Plattform bietet Gruppen 
und Einzelpersonen die Möglichkeit, 
kulturelle, soziale und politische Projekte 
und Veranstaltungen selbstverwaltet zu 
organisieren. Das Forum im AJZ, in dem 
alle Belange des Hauses in möglichst 
breiter Runde diskutiert werden, ist das 
wöchentliche und öffentliche Hausple-
num. Basisdemokratische Grundsätze 
der Zusammenarbeit zwischen Gruppen 
und Einzelpersonen sind Transparenz, 
Offenheit und Gleichberechtigung.

Die einzelnen Gruppen und Personen im 
AJZ können im eigenen Namen ihre Au-
ßenvertretung selbstständig regeln. Eine 
vorherige Diskussion im Plenum dazu ist 
erwünscht. Der Träger des Alternativen 
Jugendzentrums ist der AJZ e.V.

Jugendclub im AJZ
Chemnitztalstraße 54

09114 Chemnitz

(0371) 44 98 7 0
jugendclub@ajz-chemnitz.de

www.ajz-chemnitz.de

Außerschulische Jugendbildung 
(0371) 44 98 7 13

ajubi@ajz-chemnitz.de

Öffnungszeiten Kontaktbüro
Montag  . . . . . . . . .13.00 bis 19.00 Uhr
Dienstag . . . . . . . .13.00 bis 21.00 Uhr
Mittwoch . . . . . . .13.00 bis 19.00 Uhr
Donnerstag . . . . .13.00 bis 19.00 Uhr
Freitag . . . . . . . . . .12.00 bis 18.00 Uhr

(und nach Vereinbarung)


